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КАРТКА ЗАХОДУ 

БПР ДЛЯ ПРАЦІВНИКІВ СФЕРИ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я 

 

1. Назва заходу БПР «Психологічні аспекти порушень 

харчової поведінки: сучасні підходи 

до виявлення, консультування та 

міждисциплінарної взаємодії» 

2. Назва Провайдера (з 

Єдиного державного 

реєстру юридичних осіб, 

фізичних осіб – 

підприємців та 

громадських формувань) 

Державна установа «Черкаський 

обласний центр контролю та 

профілактики хвороб Міністерства 

охорони здоров’я України» 

3. Співорганізатори заходи - 

4. Цільова аудиторія Лікарські спеціальності загального 

профілю: Загальна практика - сімейна 

медицина; Лікарські спеціальності 

нехірургічного профілю: Внутрішні 

хвороби Гастроентерологія Дитяча 

гастроентерологія Дитяча 

ендокринологія Дієтологія 

Ендокринологія; Лікарські 

спеціальності психолого-

психіатричного профілю: Дитяча 

психіатрія Медична психологія 

Психіатрія Психотерапія; 

Лікарські спеціальності медико-

профілактичного профілю: Гігієна 

харчування Загальна гігієна 

Спеціальності професіоналів медико-

профілактичного профілю: Громадське 

здоров’я; Спеціальності професіоналів з 

психологічної допомоги та духовної 

опіки: Клінічна психологія 

Психотерапія 

5. Вид освітнього заходу 

БПР 

Тренінг у форматі «рівний-рівному» 

(очний, у режимі реального часу) 

6. Запланована кількість 

учасників 

8 

7. Мета заходу Удосконалення професійних 

компетентностей клінічних психологів 

щодо раннього виявлення 

психологічних чинників порушень 

харчової поведінки, застосування 

сучасних методів психологічного 

консультування, розвитку навичок 
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мотиваційної підтримки пацієнтів та 

ефективної міждисциплінарної 

взаємодії в закладах охорони здоров'я. 

8. Метод/методи навчання Міні-лекція, інтерактивна дискусія, 

робота в малих групах, аналіз клінічних 

випадків, практичні вправи, формат 

«рівний – рівному». 

9. Кількість балів БПР 4,5 

10. Дата заходу БПР 28.07.2026 

11. Місце проведення заходу 

БПР (повна адреса) 

м. Черкаси, вул. Захисників України, 3 

(ДУ «Черкаський ОЦКПХ МОЗ»)  

12. Прізвище, ім’я та по 

батькові лектора/тренера 

Алла Анатоліївна БАЛАБАН 

Наталія Андріївна ЖУКОВСЬКА 

13.  Резюме лектора/тренера А.А. Балабан, лікар із загальної гігієни 

«Черкаський ОЦКПХ МОЗ», 

фасилітатор груп рівних у системі 

охорони здоров’я; 

Н.А. Жуковська, психолог «Черкаський 

ОЦКПХ МОЗ», тренер груп рівних у 

системі охорони здоров’я 

14. Програма заходу БПР За посиланням: https://ck.cdc.gov.ua/wp-

content/uploads/Programa-zahodu-na-

sajt.pdf  

15.  Опис вимог рівня знань, 

володіння темою, 

навичок, досвіду 

учасників до моменту 

реєстрації на даний захід 

(за потреби) 

Захід розрахований на клінічних 

психологів та інших працівників сфери 

охорони здоров'я, які здійснюють 

психологічний супровід пацієнтів. 

Бажаними є базові знання з медичної 

психології, психології здоров'я, основ 

професійної комунікації та 

психологічного консультування. 

16.  Технічна підтримка 

(так/ні?). У разі якщо під 

час проведення заходу 

БПР з оволодіння 

певними практичними 

навичками планується 

використання медичних 

виробів, які надані 

дистриб’ютором, 

Провайдер розміщує 

копію угоди, в якій 

зазначено шляхи 

недопущення виникнення 

потенційного конфлікту 

Ні 

https://ck.cdc.gov.ua/wp-content/uploads/Programa-zahodu-na-sajt.pdf
https://ck.cdc.gov.ua/wp-content/uploads/Programa-zahodu-na-sajt.pdf
https://ck.cdc.gov.ua/wp-content/uploads/Programa-zahodu-na-sajt.pdf
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інтересів та заборону 

використання торгової 

назви медичного виробу 

17. Методи оцінювання 

набутих знань 

Підсумкове тестування (оцінка рівня 

засвоєння теоретичних знань та 

практичних підходів): загальна кількість 

питань – 10; 

1 правильна відповідь – 1 бал; 

Максимальна кількість балів – 10; 

Прохідний бал  – 8; 

Відсоток правильних відповідей – 80%. 

18.  Код заходу БПР 

(Реєстраційний номер 

заходу БПР вноситься 

після присвоєння 

Адміністратором ) 

 

 


