
ДЕРЖАВНА УСТАНОВА 

«ЧЕРКАСЬКИЙ ОБЛАСНИЙ ЦЕНТР КОНТРОЛЮ ТА 

ПРОФІЛАКТИКИ ХВОРОБ 

МІНІСТЕРСТВА ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ» 

(ДУ«ЧЕРКАСЬКИЙ ОЦКПХ МОЗ») 

вул. Захисників України, 3, м. Черкаси, Черкаська область, 18005 

 

ПРОГРАМА 

тренінгу з оволодіння практичними навичками «Основи профілактики 

інфекцій та інфекційного контролю у закладах охорони здоров’я» 

14.05.2026 року о 10:00 год. 

 

Посилання для реєстрації на захід: 

https://docs.google.com/forms/d/18Dq7B5aSvnk1G7ljROokna4xHlKJIjILg_qN1zVn

UB8/edit  

 

Очне навчання у режимі реального часу 

Кількість учасників – 24 

Кількість астрономічних годин – 5 

Кількість академічних годин – 6,5 

Час Тема ПІБ лектора, посада 

10.00-10.10 

Вітальна промова. Мета, завдання та 

структура тренінгу. Очікувані 

результати навчання 

Мізінова О.В., заступник 

генерального директора з 

дослідження біологічних 

факторів ДУ «Черкаський 

ОЦКПХ МОЗ» 

10.10-10.30 

Основні нормативно-правові акти у 

сфері профілактики інфекцій та 

інфекційного контролю, 

профілактики поширення 

антимікробної резистентності 

Мізінова О.В., заступник 

генерального директора з 

дослідження біологічних 

факторів ДУ «Черкаський 

ОЦКПХ МОЗ» 

10.30-10.50 

Система профілактики інфекцій та 

інфекційного контролю в закладах 

охорони здоров’я. 

Сокирка Ю.А., завідувач 

відділу антимікробної 

резистентності та 

інфекційного контролю ДУ 

«Черкаський ОЦКПХ МОЗ» 

10:50–11:10 

Інфекційний контроль за 

туберкульозом. 

Сокирка Ю.А., завідувач 

відділу антимікробної 

резистентності та 

інфекційного контролю ДУ 

«Черкаський ОЦКПХ МОЗ» 

11:10–11:30 

Стандартні заходи захисту: гігієна 

рук 

Самойленко Л.О., помічник 

лікаря-епідеміолога відділу 

антимікробної 

резистентності та 

інфекційного контролю ДУ 

https://docs.google.com/forms/d/18Dq7B5aSvnk1G7ljROokna4xHlKJIjILg_qN1zVnUB8/edit
https://docs.google.com/forms/d/18Dq7B5aSvnk1G7ljROokna4xHlKJIjILg_qN1zVnUB8/edit


«Черкаський ОЦКПХ МОЗ» 

11:30–11:50 

Стандартні заходи захисту:  

використання засобів 

індивідуального захисту (ЗІЗ). 

Самойленко Л.О., помічник 

лікаря-епідеміолога відділу 

антимікробної 

резистентності та 

інфекційного контролю ДУ 

«Черкаський ОЦКПХ МОЗ» 

11:50–12:10 

Стандартні заходи захисту: 

очищення та дезінфекція поверхонь, 

управління медичними відходами 

Сокирка Ю.А., завідувач 

відділу антимікробної 

резистентності та 

інфекційного контролю ДУ 

«Черкаський ОЦКПХ МОЗ» 

12:10–12:30 

Стандартні заходи захисту:  

управління медичними відходами 

Сокирка Ю.А., завідувач 

відділу антимікробної 

резистентності та 

інфекційного контролю ДУ 

«Черкаський ОЦКПХ МОЗ» 

12:30–13:00 

Практичне заняття: техніка гігієни 

рук, правильне надягання та зняття 

ЗІЗ (медичні рукавички, медичні 

(хірургічні) маски, респіратори, 

халати захисні від інфекційних 

агентів, захисні щитки), проведення 

фіт-тесту 

Усі учасники 

13.00-13.30 Кава-пауза Усі учасники 

13:30–13:50 
Контактні, крапельні та повітряні 

заходи захисту 

Сокирка Ю.А., завідувач 

відділу антимікробної 

резистентності та 

інфекційного контролю ДУ 

«Черкаський ОЦКПХ МОЗ» 

13:50–14:10 

Використання ультрафіолетового 

бактерицидного випромінювання. 

 

Самойленко Л.О., помічник 

лікаря-епідеміолога відділу 

антимікробної 

резистентності та 

інфекційного контролю ДУ 

«Черкаський ОЦКПХ МОЗ» 

14:10–14:30 

Практичне заняття: оцінка 

дотримання інфекційного контролю 

в ЗОЗ (аналіз кейсів, чек-листи, 

ситуаційні задачі) 

Усі учасники 

14.30–14.45 
Підсумкове тестування (оцінка 

засвоєння знань та навичок) 

Усі учасники 

14.45-15.00 

Обговорення результатів, відповіді 

на запитання, підбиття підсумків 

тренінгу 

Усі учасники 

 


